Verenigingsnummer BBJB85W Trainingsoverzicht 2019-2020

Hieronder vindt u het complete overzicht voor trainingsavonden bij VV Sleeuwijk. Gerangschikt op
team staan trainingstijden weergegeven, alsmede de plaats op het veld en de kleedkamer waarvan
het team in kwestie op dat moment gebruik mag maken. In het materialenhok werken we met
lockers. leder team heeft een eigen locker, ook dit is in het overzicht opgenomen.

Een aantal aandachtspunten voor diegenen die gebruik maken van de trainingsvelden:

- Houd je aan de weergegeven tijden, vaak staat er alweer een volgend team te popelen om te
beginnen met trainen.

- De trainingsgoals die gebruikt worden op veld 3 (=grastrainingsveld), aan de zijkant van dit
veld terugzetten (zo dicht mogelijk tegen de bosschage of tegelpad).
De trainingsgoals die gebruikt worden op het kunstgras dienen teruggezet te worden op de
tegelstrook tussen veld 1 en 2. Niet aan de zijkant van de kunstgrasvelden!!

- Neem hetzelfde aantal materialen mee terug naar het ballenhok als waarmee de training
begon en houd het ballenhok opgeruimd.

- Zorg dat de kleedkamer maximaal een half uur na afloop van de training leeg en netjes
achtergelaten is.

- Kleedkamer 7 is enkel bedoeld voor de trainers, dus niet voor spelers.

Bedankt voor uw begrip!

Schematisch overzicht trainingsvelden:

Oefenhoek Veld 2 Veld 1
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Overzicht trainingen per team:

SENIOREN

Team Trainingstijden Veld Kleedkamer  Locker
Sleeuwijk 1 Di & Do 19.45-21.15 uur 1AB 12 33
Sleeuwijk 2 Di & Do 19.45-21.15 uur 1CD 11 31
Sleeuwijk 3 Di & Do 19.45-21.15 uur 1CD (ma), 2AB (do) 10 5
Lagere elftallen Do 20.45-22.00 uur 2CD, 3ABCD 3,4,5 30
Vrouwen 1 Di 20.00-21.30, Do 19.30-20.45  2ABCD (di), 3ABCD (do) 8,9 1,2,3
Vrouwen 2 Di 20.00-21.30, Do 19.30-20.45  2ABCD (di), 3ABCD (do) 8,9 1,2,3
JUNIOREN
Team Trainingstijden Veld Kleedkamer  Locker
Sleeuwijk MO19-1  Di 19.30-20.45,Do 19.30-20.45 2ABCD (di), 3ABCD (do) 6 8
Sleeuwijk JO17-1 Ma & Do 19.30-20.45 1AB (ma), 2CD (do) 1 7
Sleeuwijk JO17-2  Ma & Wo 19.30-20.45 uur 1CD 11 6
Sleeuwijk MO17-1 Ma & Wo 19.30-20.45 uur 3AB (ma), 2CD (wo) 8 9
Sleeuwijk JO15-1 Di & Do 18.00-19.15 uur 1AB 2 10
Sleeuwijk JO15-2  Ma & Wo 19.30-20.45 uur 2AB 6 11
Sleeuwijk MO15-1 Ma & Wo 19.30-20.45 uur 2CD (ma), 3AB (wo) 9 16
PUPILLEN
Team Trainingstijden Veld Kleedkamer  Locker
Sleeuwijk JO13-1  Di & Do 18.15-19.15 uur 3AB (di), 1CD (do) 1 13
Sleeuwijk JO13-2 Ma & Wo 18.15-19.15 uur 1AB 5 12
Sleeuwijk JO12-1 Ma & Wo 18.15-19.15 uur 2A 4 14
Sleeuwijk MO13-1 Di & Do 18.15-19.15 uur 1CD (di)/3AB (do) 6 15
Sleeuwijk JO11-1 Ma & Wo 18.15-19.15 uur 2C 2 17
Sleeuwijk JO11-2  Di & Do 18.15-19.15 uur 2A 5 18
Sleeuwijk JO10-1 Di & Do 18.15-19.15 uur 2B 4 19
Sleeuwijk JO10-2  Di & Do 18.30-19.30 uur 2C 3 20
Sleeuwijk MO11-1 Ma & Wo 18.15-19.15 uur 2D 9 21
Sleeuwijk JO9-1 Ma & Wo 18.15-19.15 uur 1C 10 22
Sleeuwijk J09-2 Ma & Wo 18.15-19.15 uur 1D 10 23
Sleeuwijk JO8-1 Wo 18.15-19.15 uur 3A 1 24
Sleeuwijk JO7-1 Wo 18.15-19.15 uur 3B 3 26
Sleeuwijk JO7-2 Wo 18.15-19.15 uur 3C 3 27
| KEEPERSTRAINERS |

Naam trainer Trainingstijden Veld
KT jeugd Oefenhoek 29
KT sen + HT Oefenhoek 32
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